
Agir pour la justice et l’équité 
Série de défis d’apprentissage – Guide de discussion 

Créer un monde meilleur grâce à la justice environnementale



Cliquez ou touchez ici pour visionner le message spécial de Dolores Huerta, fondatrice de la Dolores Huerta 
Foundation et militante pour la justice sociale, qui a reçu la médaille présidentielle américaine de la Liberté 

pour son action en faveur des droits civiques et son rôle de dirigeante syndicale.

https://
twitter.com/
AppleEDU/
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Créer un meilleur environnement 
 pour la planète  

La justice environnementale touche des millions de personnes à travers 
le monde. Comment faire en sorte que chaque individu ait accès à un 

environnement sain pour vivre, apprendre et travailler ? 

Créer un monde meilleur grâce à la justice environnementale est un 
excellent moyen de s’assurer que les populations locales, les minorités 
et les personnes en situation de précarité ne subissent pas de façon 

disproportionnée les problèmes environnementaux.  

Les établissements d’enseignement du monde entier sont le reflet des 
personnes qu’ils accueillent. Et aujourd’hui, l’apprentissage se fait partout, 

plus uniquement dans les salles de classe. 

Pour ouvrir la voie vers un changement social durable, nous avons conçu 
ce guide qui vous permettra de trouver des moyens de rendre le monde 

meilleur en préservant l’environnement. 

Dans le troisième défi de cette série, Créer un monde meilleur grâce 
à la justice environnementale, vous aurez l’occasion de vous exprimer 
et de trouver l’inspiration pour changer les choses, où que vous viviez. 
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Qu’est-ce que la justice environnementale ?  
La justice environnementale est le traitement équitable et la prise en compte de toutes les personnes, 
sans distinction d’origine ethnique ou nationale, de couleur de peau ni de revenu, dans l’élaboration, 
la mise en œuvre et l’application des lois, réglementations et politiques environnementales*. 
Partout dans le monde, les enjeux environnementaux sont communs.

*epa.gov/environmentaljustice
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Ressources concernant la justice environnementale 
Il existe de nombreuses ressources clés sur la justice environnementale, qui peuvent vous aider à formuler 
des pensées, susciter des questions et apporter de bonnes connaissances de base pour ce défi. Vous 
pouvez revenir à ces ressources à tout moment pour approfondir certains concepts et certaines idées.

Consulter les ressources sur la justice 
environnementale 

•Département des Affaires Économiques et Sociales 
(DAES) des Nations Unies 

•Agence de la transition écologique 

•Institut national de recherche pour l’agriculture, 
l’alimentation et l’environnement (INRAE) 

•The Lawrence Hall of Science : liens avec le 
programme d’éducation à l’environnement 
(en anglais) 

•The Redford Center (en anglais) 

•L’avenir de l’environnement mondial - GEO6  

•UNEP GEO-6 : Quelles sont les perspectives 
pour l’humanité ? (en anglais) 

•Rapport sur l’état de droit environnemental 
(en anglais) 

•Rapport mondial sur les litiges relatifs au climat  

•Ensemble, nous pouvons y arriver (en anglais) 

Élargir vos connaissances sur l’équité et la lutte 
contre les discriminations pour compléter votre 
programme pédagogique 

•Délégation Interministérielle à la Lutte Contre le 
Racisme, l'Antisémitisme et la Haine anti-LGBT 

•EDUSCOL 
•Réseau Canopé : Éduquer contre le racisme 
et l’antisémitisme 

•Les Cités éducatives : Éduquer contre le racisme 
et l’antisémitisme 
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https://sdgs.un.org/fr/goals
https://sdgs.un.org/fr/goals
https://www.ademe.fr
https://justiceenvironnementale.inrae.fr
https://justiceenvironnementale.inrae.fr
https://www.lawrencehallofscience.org/programs_for_schools/environmental-literacy-curriculum
https://www.lawrencehallofscience.org/programs_for_schools/environmental-literacy-curriculum
https://www.youtube.com/channel/UC6VLEPiXjLydaz4SmUUpLvg
https://www.unep.org/fr/resources/lavenir-de-lenvironnement-mondial-geo6
https://www.unep.org/interactive/global-environment-outlook/?_ga=2.229978843.615786606.1614167295-52680003.1614167295
https://www.unep.org/interactive/global-environment-outlook/?_ga=2.229978843.615786606.1614167295-52680003.1614167295
https://www.unep.org/resources/assessment/environmental-rule-law-first-global-report
https://www.unep.org/fr/resources/rapport/rapport-mondial-sur-les-litiges-relatifs-au-climat-bilan-de-la-situation-en-2020
https://www.youtube.com/channel/UC6VLEPiXjLydaz4SmUUpLvg
https://www.dilcrah.fr
https://www.dilcrah.fr
https://eduscol.education.fr
https://www.reseau-canope.fr/eduquer-contre-le-racisme-et-lantisemitisme.html
https://www.reseau-canope.fr/eduquer-contre-le-racisme-et-lantisemitisme.html
https://www.citeseducatives.fr/la-boite-a-outils/ressources/eduquer-contre-le-racisme-et-lantisemitisme
https://www.citeseducatives.fr/la-boite-a-outils/ressources/eduquer-contre-le-racisme-et-lantisemitisme


3. Agir  
Vos recherches vous aideront à définir votre solution. 
Il peut s’agir d’un problème personnel ou d’un problème 
plus large. Ne vous contentez pas de définir votre 
solution, assurez-vous de la mettre en œuvre !

1. S’impliquer  
Comprenez l’idée maîtresse, 
envisagez l’impact que cela aura 
sur vous, personnellement, prenez 
en compte de nouveaux points de 
vue et concentrez-vous sur l’appel 
à l’action du défi.

2. Faire des recherches 
Trouvez des moyens d’étudier ces 
questions et analysez vos résultats 
pour définir votre solution.

Sur la base de ce que j’ai appris, 
quelles actions spécifiques 
puis-je (ou pouvons-nous) 
entreprendre pour faire avancer 
les choses ? 

Pourquoi est-ce un sujet 
dont je devrais me soucier ? 
Pourquoi est-ce important 
pour moi ou pour 
la collectivité ?

Que faut-il savoir pour 
mieux comprendre la 
situation et trouver une 
solution convaincante ? 

Structure 
Servez-vous de la méthode Challenge Based Learning pour organiser vos pensées, poser des questions, 
mais aussi mener vos recherches et les synthétiser afin de concevoir votre solution. Consignez vos idées 
dans le cahier d’exercices que vous pouvez télécharger à la page 17.
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Idée maîtresse : le thème ou concept universel qui peut être exploré 
de multiples façons et qui est important pour vous et la collectivité.

Question essentielle : cette question permet de guider votre réflexion 
pour trouver des solutions possibles.

Défi : la question essentielle qui devient un appel à l’action.

S’impliquer 
À l’étape 1, vous allez identifier et comprendre l’idée maîtresse, la personnaliser en trouvant 
des questions et condenser vos questions en une question essentielle. Vous formulerez ensuite 
votre défi qui doit être un appel à l’action. Explorez les descriptions détaillées ci-dessous pour 
mieux comprendre cette étape. 

?
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Idée maîtresse : justice environnementale

Question essentielle : comment faire en sorte que tout le monde ait accès 
à un environnement sain pour vivre, apprendre et travailler ? 

Défi : créer un monde meilleur grâce à la justice 
environnementale et en faire profiter la terre entière. 

Mise en pratique de l’étape S’impliquer : appliquons l’étape 1 à ce défi, Créer un monde 
meilleur grâce à la justice environnementale. À la suite de ce guide, vous découvrirez la structure 
qui vous permettra d’élaborer et de mettre en œuvre vos propres solutions à ce défi.

?
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Qu’est-ce que  
la justice 

environnementale ?

Existe-t-il près de 
chez moi des associations 
avec lesquelles je pourrais 

travailler ?

Faire des recherches 
L’étape 2 vous permettra d’identifier les questions dites directrices. Les questions directrices 
sont celles que vous devez connaître pour commencer à trouver une solution au défi. 
Explorez les exemples de questions directrices ci-dessous.

En quoi la justice 
environnementale est-elle 
importante là où je vis ?

En quoi mes actions  
sont-elles liées à la justice 

environnementale ?

Comment la justice 
environnementale peut-
elle améliorer le monde ?

Comment 
les problèmes 

environnementaux affectent-ils 
de manière disproportionnée 

les populations les 
plus pauvres ? 

Quelles formes 
d’injustice 

environnementale 
existe-t-il dans mon 

quartier ?

Comment faire en 
sorte que tout le monde 
ait voix au chapitre ? 

Y a-t-il une 
différence entre justice 
environnementale et 

justice sociale ?
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Cibler les questions : il est maintenant temps de réfléchir à toutes les questions directrices 
possibles et de les ajouter dans l’espace ci-dessous. Que devez-vous savoir avant de commencer 
à imaginer une solution ? 

  Questions directrices

10

– Par exemple, quels projets de justice environnementale 

ont un réel impact ? 

– En quoi la justice environnementale me concerne-t-elle, 

directement ou indirectement ? 

– Quels sont les problèmes environnementaux les plus 

urgents là où je vis ? 



Pour compléter l’activité : faites preuve de créativité et utilisez le dessin, la photographie, 
la vidéo ou la musique pour poser vos questions directrices dans une courte vidéo, un collage, 
une affiche ou tout autre support d’expression. 
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Faire des recherches pour répondre à vos questions : maintenant que vous avez trouvé 
vos questions directrices, vous pouvez commencer vos recherches. Qui pouvez-vous 
interroger ? Quelles sont les autres perspectives ? Définissez les activités et les ressources 
dont vous aurez besoin pour trouver les réponses à vos questions directrices. 

Activités et ressources
– Assister à une conférence sur l’environnement 

pour en apprendre davantage sur les efforts en matière 

de développement durable à l’échelle mondiale.  

– Rencontrer un groupe local de défense de l’environnement 

pour en savoir plus sur les actions mises en œuvre pour 

protéger et préserver l’environnement.  

– Consulter des articles pour mieux comprendre les actions 

des principales organisations environnementales de notre pays.
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Synthétiser les résultats de vos recherches : une fois que vous aurez terminé vos recherches, 
examinez les idées et identifiez d’éventuelles nouvelles perspectives en fonction des résultats. 
Cela vous permettra de trouver une solution à ce défi.

J’ai identifié en quoi mes 
recherches s’alignent ou non 
avec mes connaissances 

existantes.

J’ai déterminé à qui 
je pouvais demander 

de l’aide.

J’ai découvert d’autres 
perspectives et idées 
à prendre en compte. 

J’ai trouvé des 
associations locales qui ont 

un impact.

J’ai fait le 
rapprochement avec une 

expérience personnelle que 
je peux utiliser pour illustrer 

mon appel à l’action.

J’ai défini quels thèmes 
et points clés principaux 
contribuent à mon appel 

à l’action.
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 Solu
tion

Agir 
Cette dernière étape va vous permettre de définir votre solution à ce défi. 

Qu’est-ce qu’une preuve tangible ? 
Qu’est-ce qu’une preuve mesurable ?  
Qu’est-ce qu’une preuve d’impact ?  

Définir le succès permet 
de définir le progrès.

Sur la base de ce que j’ai 
appris au cours de mes 
recherches, je propose la 

solution suivante...

Comment est-
ce que je prévois 
d’atteindre la 
solution ?

Remarque : un défi peut avoir de 
nombreuses solutions lorsqu’on 
confronte les points de vue et 
cela permet aux personnes de se 
sentir plus impliquées, engagées 
et intéressées par le résultat.
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Lancer une 
campagne locale 

« Plages propres ». 



Plan d’action
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Agir : rédigez ou esquissez votre plan d’action, y compris les mesures spécifiques que vous 
prendrez pour mettre en œuvre votre solution et partager vos résultats. Vous pouvez ajouter 
une liste de personnes à contacter ou même les hashtags que vous utiliserez pour impliquer 
d’autres personnes. 

Plan d’action : 

– Créez la campagne « Plages propres ».  

– Concevez un plan marketing pour promouvoir 

l’opération de nettoyage de la plage ABC.  

– Prenez des photos de l’opération de nettoyage 

de la plage en cours.  

– Recueillez les réactions et les témoignages 

des participants pour mesurer l’impact.  

–



22/04/21, 09:41 

24 PARTAGES 102 J’AIME

Julien Robert 
@JulienRobert

J’aimerais en savoir plus sur votre opération 
de nettoyage de la plage ABC :

L’opération de nettoyage de la plage ABC  
a été une expérience incroyable. Nous avons 
constaté un véritable impact ! Comment 

cette expérience a-t-elle changé votre façon 
d’envisager les conséquences des déchets 

plastiques sur nos plages ? 

22/04/21, 09:41 

52 PARTAGES 102 J’AIME

Nathalie Lassire  
@NathalieLassire 

01/04/21, 09:41 

32 PARTAGES 102 J’AIME

Danielle Shu 
@DanielleShu

Agir : il est désormais temps de partager votre cheminement jusqu’à cette solution et le résultat de 
sa mise en œuvre. Vous pouvez faire appel à votre créativité pour illustrer l’impact de votre solution 
à l’aide de vidéos, de poèmes, de dessins ou de photos. N’oubliez pas vos créations réalisées dans 
le cadre de l’activité complémentaire de la page 11. Partagez ensuite votre histoire avec le monde 
entier en utilisant le hashtag #ChallengeForChange!

Rejoins-moi ! 
Rejoins-moi sur la plage ABC pour 
une opération de nettoyage des 
déchets plastiques. Viens contribuer 
à embellir nos plages et à préserver 
notre environnement. 

RSVP

Jetez un coup d’œil à cet article dans lequel 
j’évoque la récente opération de nettoyage 
des plages de notre région. 

🐟

Chaque année, le 22 avril, plus d’un milliard de personnes 
célèbrent le Jour de la Terre pour protéger la planète 
contre des phénomènes tels que la pollution de l’eau 
et de l’air. « C’est pourquoi je tiens à participer à des 
activités comme des opérations de nettoyage des 
plages. Je contribue à rendre notre monde 
meilleur », explique Nathalie Lassire, de Lyon.
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https://twitter.com/hashtag/challengeforchange


Cahier 
Au moment de passer à la mise en œuvre de ce 
défi, utilisez le cahier d’exercices pour organiser 
vos idées et vos réflexions. 
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https://education-static.apple.com/geo/fr/education/2021/cfc/environment-workbook.pdf


Ressources 
Les ressources suivantes vous aideront à relever votre défi, à approfondir vos connaissances et à raconter 
votre histoire. Ou à relever d’autres défis !

La méthode Challenge Based Learning  

•La méthode Challenge Based Learning (en anglais) 
•Guide de la méthode Challenge Based Learning 
•La méthode Challenge Based Learning en Indonésie 
•Écrire pour changer le monde : la méthode Challenge 
Based Learning pour une écriture plus persuasive 

Ressources Apple pour l’apprentissage 
et la créativité 

•Apple Teacher  
•Guides La créativité pour tous 
•Apple Education Learning Series 
•Recherche destinée aux pédagogues  
•Éléments de l’apprentissage 
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http://challengebasedlearning.org
https://books.apple.com/fr/book/challenge-based-learning-guide/id1145036840
https://books.apple.com/fr/book/challenge-based-learning-in-indonesia/id544022048
https://books.apple.com/fr/book/write-to-change-world-challenge-based-learning-for/id835453522
https://books.apple.com/fr/book/write-to-change-world-challenge-based-learning-for/id835453522
https://www.apple.com/fr/education/k12/apple-teacher/
https://books.apple.com/fr/book-series/la-cr%C3%A9ativit%C3%A9-pour-tous/id1439607608
https://apple.co/edu-learning-series-fr
https://books.apple.com/fr/book/recherche-destin%C3%A9e-aux-p%C3%A9dagogues/id1491828059?l=fr
https://books.apple.com/fr/book/%C3%A9l%C3%A9ments-de-lapprentissage/id1472441726?l=fr


TM et © 2021 Apple Inc. Tous droits réservés.

Plusieurs équipes d’Apple ont collaboré à la réalisation de ces guides, notamment les équipes Apple Éducation,  
Apple Professional Learning et Community Education Initiatives, assistées des Apple Distinguished Educators, 
des Apple Distinguished Schools et de l’équipe Inclusion et Diversité. Ce guide, tout comme les autres guides 

de la série, soutient l’initiative d’Apple pour la justice et l’équité, un effort à long terme visant à garantir des résultats 
plus positifs pour les minorités.


